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  『きみいろ』は、ひきこもり状態にある方や、ご家族からの電話やオンライ

ン、来所による相談や訪問支援を行い、適切な機関と連携を取ります。 

 

  

ひきこもりは、様々な要因の結果として、就学や就労、交遊などの社会的参加を避けて

原則的には 6 か月以上にわたって概ね家庭にとどまり続けている状態のことです。ひきこ

もりが長期に及ぶ場合には、本人や家族の自助努力だけで解決するのは難しいケースが多

いのが現状です。 

 

『きみいろ』の取り組み 

 相談支援  家庭訪問（アウトリーチ)  居場所づくり（いどころカフェさち） 

 当事者会・家族会の開催  住民向けの講演会、研修会の開催  実態把握調査 

 

開催日時：月曜日から金曜日 9:00～16:00 

開催場所：中部ふくしあ(月曜日、木曜日) 

株式会社 Be happy(掛川市大渕７６１５番地)内 

掛川市ひきこもり地域支援センター「きみいろ」(火曜日、水曜日、金曜日) 

 

 

 

    

 

 

掛川市ひきこもり地域支援センター 

掛川市ひきこもり地域支援センター「きみいろ」 

いどころカフェさち 

住所：掛川市大渕７６１５番地(株式会社 Be happy内) 

☏：０５３７‐２８‐７０３１ 

     ：０８０‐４２９７‐５１９４ 

✉：behp.1011@gmail.com 

担当：伊藤(精神保健福祉士)・小玉(公認心理師) 


