
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

午前
ゆったり
クッキング

就労B体験 バーベキュー

午後 文化活動 就労B体験 お休み

5 6 7 8 9 10 11

午前 昼食レク
ゆったり
わーく

ゆったり
クッキング

就労B体験
ゆったり
わーく

午後 お休み
献立決め
買い物

文化活動 就労B体験
SST

あいさつ
強化月間！

12 13 14 15 16 17 18

午前
ゆったり
わーく

ゆったり
わーく

ゆったり
クッキング

就労B体験
ゆったり
わーく

開
所
日

午後
献立決め
買い物

職員
ミーティング

文化活動 就労B体験 全体ミーティング 休み

19 20 21 22 23 24 25

午前
ゆったり
わーく

ゆったり
わーく

ゆったり
クッキング

就労B体験
ゆったり
わーく

午後
プチ外出

おひさまテラス
献立決め
買い物

文化活動
職員

ミーティング

SST
あいさつ

強化月間！！

26 27 28 29 30 31

午前
ゆったり
わーく

ゆったり
わーく

ゆったり
クッキング

就労B体験
ゆったり
わーく

午後
生訓ミーティン

グ
献立決め
買い物

文化活動 就労B体験
SST

今月の振り返り

は、工賃をお支払いします。 ※今月の工賃お支払い日：７日

こんにちは！サービス管理責任者の河上です。桜の季節もあっ
という間に終わり、気温25度を超える日も出てきましたね。暑
かったり、少し肌寒かったりで服装選びに悩みますね。　体調
には十分気を付けて、今月もがんばりましょう！GWにはバーベ
キューを予定しています。ぜひぜひ楽しんでくださいね！
河上

　はっぴいわーく（生活訓練）　

5月

休み

休み 休み

休み

休み 休み

休み


