
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

午前
ゆったり
わーく

ゆったり
クッキング

就労B活動
全体

ミーティング

午後
献立決め
買い物

ゆったり
わーく

就労B活動 図書館

6 7 8 9 10 11 12

午前
ゆったり
わーく

ゆったり
わーく

ゆったり
クッキング

就労B活動
ゆったり
わーく

午後
献立決め
買い物

職員ミーティ
ング

ゆったり
わーく

就労B活動 文化活動

13 14 15 16 17 18 19

午前
ゆったり
わーく

ゆったり
わーく

ゆったり
クッキング

就労B活動
ゆったり
わーく

午後 読書
献立決め
買い物

ゆったり
わーく

就労B活動 文化活動

20 21 22 23 24 25 26

午前
おまかせ
ランチ

ゆったり
わーく

ゆったり
クッキング

就労B活動
ゆったり
わーく

午後 海の日
献立決め
買い物

ゆったり
わーく

職員ミーティ
ング

文化活動

27 28 29 30 31

午前
ゆったり
わーく

ゆったり
わーく

ゆったり
クッキング

就労B活動

午後 パソコン
献立決め
買い物

ゆったり
わーく

就労B活動

は、工賃をお支払いします。 ※今月の工賃お支払い日：４日

梅雨も明け？、本格的な夏がやってきました。
気温や湿度が高くなる時期ですので、こまめな水分補給や休息
を取りながら、無理のないペースで日々の活動に取り組んでい
きましょう。
7月といえば七夕ですね。皆さんはどんな願い事をされるで
しょうか？大庭の願いは、通所されている皆さんも職員も、暑
さに負けず、この夏も元気に楽しく過ごせる事です(^　^)/
今月もどうぞよろしくお願いいたします。

※７月の土曜開所は、諸事情により開催が出来ません。
　ご理解のほど、よろしくお願いいたします。

　はっぴいわーく（生活訓練）　

7月

休み 休み

休み 休み

休み 休み

休み

休み 休み

休み


